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Uppfoljningsrapport: Uppfoljning av arbetet med den
regionala mat- och livsmedelsstrategin 2025

Aret har likt foregiende ar priglats av forsvagad konjunktur och ett osiikert omvirldsléige. En
sommar med mycket virme men dven nederbord och senare en mild host har inneburit goda
skordar. For rennéringen finns starka indikationer pa att vader och klimat har varit extremt
paverkande genom till exempel varmestress for djuren, kortare fonster for sommarbete samt
isskikt 6ver vinterbete vilket sammantaget lett till 1dgre slaktvikter. Svensk marknadsandel for
ost har minskat, medan uppéatgdende trender visas for morétter, dpplen, tomater, nétkott,
griskott, matfigel och smor. Ostens marknadsandel &r relevant utifrin mejeriet i Ostersund,
s& dven notkott dar det idag upplevs vara en stor brist.

Antalet foretag inom primarproduktion minskar nationellt sett och sarskilt i ldnet.
Anléggningarna blir storre dven om de i var region har naturgivna begransningar att
storleksrationalisera. Lanet har fortsatt det lagsta medeltalet i mjolkkobeséttningar. Jamtland
Harjedalen har dndock fortsatt en relativt hog lokaliseringskvot, dvs livsmedelskedjan ar
viktigare for oss dn for manga andra nar det kommer till sysselsittning och specialisering,
dven om den minskar. Vi dr idag i paritet med Uppsala ldn. Sysselsdttningstillvaxten har
forutom inom service till jordbruk varit som storst inom vattenbruk, dir ocksé den storsta
arbetsgivaren inom livsmedelskedjans primarproduktion &terfinns. Arbetsstéllen med flest
anstillda inom livsmedelskedjan som helhet dr ett antal butiker, restaurang/storkok samt
mejeriet i Ostersund. Foridlingsvirdet for livsmedelskedjan har stigit nigot med en 6kning i
senare delen av kedjan och minskning i primarproduktionen.

Vér forsorjningsformaga ar undermaélig och ett potentiellt kaloriunderskott &r att vénta i
héndelse av kris eller krig. Lanets aggregerade forsorjningsbalans som Hushallningssallskapet
tagit fram visar att befolkningen, bortsett fran de bla naringarnas bidrag, skulle ha mat fram
till den 16 mars pé ett kalenderar, under férutsiattning att logistikkedjorna halls intakta.
Rekommendationer for en forskjutning av datumet ar att just minska flaskhalsar i transport
och stodja utveckling av foradlingsanldaggningar, sa dven utbildningar, stétta
generationsvixling, 6ka sjalvforsorjning pa insatsvaror och underlatta marknadstilltrade.

Jamtland dr fortsatt det 1an som har hogst andel ekologisk jordbruksmark, och efterfragan
upplevs ha sviangt upp négot & det senaste. Fabodkulturen, dar vért 14n har hégst andel
fabodar, ar sedan ett ar tillbaka p& Unescos lista 6ver immateriellt kulturarv. Lanet har genom
Creative Cities-nétverket representerats runt om i varlden, bland annat pa mat- och
bestksnéringsmassa i Macao Kina och genom foéretagsrepresentationer i Italien. Utover detta
har dven flera journalistresor gjorts till linet, med maten som en viktig besoksanledning.

Avgorande for battre maluppfyllelse om 6kad produktion ar en god Ionsamhet som majliggor
investeringar. For lantbruket visar det grona naringslivsindexet och avstamningar i lanet pa
en framtidstro. Upplevelsen ar att det varit ett trendbrott vad giller nya gérdar, dgarskiften
och uppstart av nedlagda verksamheter.
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Medelaldern ar fortsatt hog eftersom det 4r manga dldre som dger fastigheter, dven om yngre
tar 6ver verksamheter, och dé det tar tid for statistik att komma ikapp. Flest nya foretag har
startats inom service till jordbruk och bearbetning av skordade vaxter, renskotsel, far- och
getuppfédning samt nétkottsproduktion. Norrlands storsta farhus invigdes till exempel i lanet
nyligen. Initiativtagaren menar att det ar helt ratt satsning och med forhoppning om att det
ska bidra till framtidstro och fler kollegor.

Nedan foljer tgirder och aktiviteter inom ramen for handlingsplan 2025. En mer slimmad
sévil plan som uppfoljning jamfort med foregdende ar d& arbetet kommit att handla mer om
gemensamma insatser. Fokus har dven varit att arbeta fram en ny regional livsmedelsstrategi,
samt tillhérande nulidgesbeskrivning for lanet, och aktorerna har samlats i projektan-
sokningar, bland annat infér 2027 — det forvantat stora mataret. Nedan kommer en
sammanfattning av respektive mélomréde.

Sammanfattning

Det som tydligast varit i fokus under aret ar stérkt beredskap. Som ocksa har kommit att
handla mer om konkreta atgarder och insatser dn foregdende ars dialoger och moétesforum.
Exempelvis har Hushallningssillskapets projekt Resiliens pa tvers beviljats och startats upp,
och férsorjningsbereskapsavtal har varit pa remiss och borjat upphandlats.

For att bidra till ett barkraftigt foretagande har det under aret pagatt ett aktivt
péverkansarbete dd manga av behoven inte endast kan moétas pa regional niva. Sddana
exempel ar stundande EU-forordningar och att infor kommande EU-program beskriva lanets
och niringarnas forutsattningar, samt att lyfta behov av forenklingar i nationella forum.
Remisser har besvarats, dialogmoten genomforts och representanter fran lanet har till
exempel deltagit i ett forvantat banbrytande projekt kallat Helhetsenkelt. I malomradet ligger
aven att 6ka kunskapen och dialogen om produktionsresursens virde dar till exempel
opinionsbildningen kring gruvbrytning i alunskiffer har varit omfattande.

Inom omradet kunskap och innovation finns goda samarbeten och det pagar saval
forskningsprojekt inom lokala matsystem vid Mittuniversitetet som testbiddsverksamhet
genom bland annat faltforsok. Mgjligheterna och ambitionerna att delta i och bygga kluster ar
stora. Nagot som ar sarskilt relevant i en gles geografi for att skapa kapacitet och samla
kompetens. Har arbetar till exempel Torsta AB med projekten "GREN” och "SPRINT” och i
samarbete med andra aktorers initiativ kopplade till Smart specialisering. Behovet och vikten
av kompetensforsorjning ar fortsatt centralt och dn storre ur perspektivet om 6kad beredskap.
Matchningen mellan vad som efterfragas och erbjuds kan bli bittre och forstudieinitiativ finns
kopplat till en mer sammanhéllen struktur for kompetensforsorjning.

Inom omradet medveten konsumtion har aktiviteter pagatt gentemot olika malgrupper
sévil befintliga som blivande konsumenter, genom allt ifrdn lokal food court i samband med
Scenkonstbiennalen till 6kad lokal och samisk mat i grundskolan, och med méanga vil
etablerade motesplatser som marknader och maissor.
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For handlingsplanens genomf6rande

Det relativt nyligt inrattade Livsmedelsradet pa Lansstyrelsen och Region Jamtland
Hirjedalens initiativ, har traffats fysiskt vid tvé tillfallen. Mycket av arbetet har
kommit att handla om revidering av den regionala livsmedelsstrategin efter att den
uppdaterade nationella strategin presenterades i mars.

Matpartnerskapet har hittills under aret traffats vid 7 tillfallen for att omvérlds- och
signalspana, fordjupa sig inom vissa &mnen, uppdatera sig kring pagéende projekt och
utbyta erfarenheter sinsemellan. Ett av dessa mo6ten hade sarskilt fokus pa revidering
av livsmedelsstrategin, ett annat p4 kommande &rs handlingsplan. Exempel pa
fordjupningar ar projektet Resiliens pa tvers samt GREN — gront regionalt ekosystem
for starkt naringsliv. S daven om export med Business Sweden, senare med Almi och
Handelskammaren. Klaus Dudenhofer, tidigare kostchef i Harjedalens kommun nu i
Lycksele var ocksd med vid ett tillfalle for att berdtta om beredskapsavtal, dynamiskt
inkopssystem, frystorkat och andra initiativ for mer lokal mat p4 tallriken. Ett arbete
har pégétt och pagar for att starka partnerskapet med fler aktorer och kompetenser.
Ett ndrmare samarbete finns nu till exempel med SSR — Svenska Samernas
Riksférbund, sa dven med JHF — Jamtland Hérjedalen Fabodkultur och utmarksbruk.
Gladjande ar ocksa att Harjedalens kommun finns representerad, utéver sedan
tidigare Ostersunds kommun.

Arbete pagar dven i kommuner i linet dar till exempel Stromsund hade en aktivitet i
mars — den sista maltiden — som startskott for arbetet med en kommunal
strategi/handlingsplan. Harjedalen lanserade sin strategi i september.

Starka beredskap

Nedan foljer aktiviteter i urval:

I februari samlades representanter fran foretag, myndigheter och organisationer i
samband med en workshop som Livsmedelsverket och Lansstyrelsen bjod in till for att
kartlagga behov och mojligheter kopplade till Jamtlands 14ns livsmedelsberedskap.
Hushéllningssillskapet har beviljats och paborjat projektet Resiliens pa tvers som i
nirtid erbjuder studiebesoksmojligheter till Norge.

Torsta AB har dterupptagit ett tidigare samarbete med Bl& stjarnan som har
samhillets uppdrag att ta hand om djuren i handelse av kris, och hade i nartid en
honskurs dérinom.

Ostersunds kommun har tillsammans med Hush&llningsséllskapet tagit fram en
folder om odling och livsmedelsberedskap for medborgare.

Torsta AB har tillsammans i féoreningen Grona kluster Sverige tagit fram en
beredskapsutbildning f6r lantbrukare.

Hirjedalens kommun har fatt ett projekt beviljat kopplat till cirkular livsmedelskedja.
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Torsta AB ar en av utforarna i RISE projekt om cirkuldra symbioser mellan vatten-
och jordbruk for faltférsok med fiskslam. Som ddrmed kan minska beroende av
importerade insatsvaror.

Torsta Offentlig gastronomi och beredskap har haft traffar om sévil det dynamiska
inkopssystemet som om lokalt foradlad mjolk och studiebesok kring frystorkat. I
projektet SYSTER samlas underlag om beredskap och utifrdn de samiska arstiderna
for de offentliga koken att ta del av.

Det har under ret varit remisser relevanta daribland (SOU 2025:68) om Nya
samverkansformer, modern byggnads- och reparationsberedskap — for 6kad
forsorjningsberedskap.

Biogasanldggningen ar invigd och lantbrukare har borjat ta emot rotrest darifran.
Eldrimner ar del i PLATE — ett svenskt forskningscentrum for hallbara méaltider med
fokus pa okad beredskap.

Det har ocksa introducerats beredskaps- och investeringsstod, radgivningsmoduler
inom Greppa naringen for biogas och kommande kring vattenhushéallning, samt
paborjats ett upphandlingsarbete for lager av spannmal (Jordbruksverket).

Malomrade 1. Barkraftigt foretagande

Nedan foljer aktiviteter i urval:

En av de frimsta onskade effekterna av en livsmedelsstrategi fran foretagarnas sida ar
ett upplevt minskat regelkrangel. Hir har uppskattade dialogtraffar genomforts
under aret och representanter fran savil Lansstyrelsen som Eldrimner, och dven LRF,
har varit delaktiga i projektet Helhetsenkelt som genom systemdesign ska minska
lantbrukares regelborda.

Det har pagéatt och pagar statliga utredningar dar representation finns med fran
niringen lokalt, som bland annat har foreslagit och som ocksé har beslutat om
forenklade forutsattningar att bedriva vattenbruk.

Representant fran bland annat Eldrimner har ingatt i expertgrupp i utredning om ny
kontrollorganisation i livsmedelskedjan och som sedan foreslagit en bland annat mer
centraliserad kontrollorganisation och med anpassningar for mindre foretag.

Inspel har lamnats pa savil Utredningen for Sveriges sammanhéllna utveckling (SOU
2025:85) som pa inom kort EU-kommissionens forslag pa forordningar
(LI2025/01620) med betoning pa vara forutsattningar.

Aven skogen #r en viktig komponent for livsmedelsforsorjningen i Jimtland
Hirjedalen, som kalla till livsmedel och som garant for beldning. Har har
skogsutredningen, och dess forvintade effekt pé vart 1an varit av relevans under &ret.
En annan viktig del inom malomradet ar och har varit att 6ka kunskapen och fora
dialog kring produktionsresursens vdrde. Gruvbrytning i alunskiffer ar en del
som varit i tydligt fokus med bland annat ett vilbesokt arrangemang anordnat av LRF.
Sa aven bebyggelse pd dkermark som varit aktuellt i bland annat Krokoms kommun. I
Stromsunds kommun har lantbrukare motts av besked om miljofarlig verksamhet i
samband med nyodling, ndgot som savil ar pa vig att omstopas pa regeringens
initiativ som @ven en foraning om vad livsmedelsstrategin och
naturrestaureringsplanen i forhallande till avskogningsférordningen kan komma att
innebara.
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Malomrade 2. Kunskap och innovation

Nedan foljer aktiviteter i urval:

I fokus har varit att starka forskning och innovation i primdarled dir bland
annat Torsta AB varit drivande i utvecklingsarbete av AKIS — agricultural knowledge
and innovationsystem.

SLU driver ett projekt med Kampradmedel om Fiskodling i norr som syftar till att
undersoka om och hur réding och regnbégslax kan odlas pé ett uthalligt vis i befintliga
kraftverksdammar i Norrlands inland.

Torsta AB driver faltforsok pa uppdrag av SLU och utsadesfordadlare dar det i ar har
firats 60-arsjubileum i ett langliggande forsok dir olika vaxtfoljders paverkan pa
avkastning och jordhilsa jamfors. Nytt for i ar har annars varit varvete i de ekologiska
sortférsoken och demoodlingar pa majs, host- och varvete samt mer hogavkastande
varkornsorter som inte ar foradlade for norra Sverige. En aktivitet med SLU och
Preem om filtkrassing till gront flygbriansle har genomf6rts samt en vélbesokt
filtvandring anordnat i projekt nedan. Aven annat har testats si som att odla svamp.
Torsta AB driver projektet GREN — gront regionalt ekosystem for starkt naringsliv,
som ska bidra till att 6ka regional samverkan och synliggora rollen av foretagens
vardeskapande utifrdn RUS och inom ramen for smart specialiseringsomrédet jord,
skog och vatten med béring pa jord och skog. Déri ligger att utveckla motesplatser
med fokus pa innovation och dir aktorer nu i lanet, i samarbete med RISE, genomgar
en innovationsutbildning med mission kring 6kad héllbar livsmedelsproduktion och
foradling att samlas kring. Projektet formerade ocksd Torsta ABs métesplats "Gront ar
skont” dar temat var just innovation och bland annat Kunskapsnavet for jordbrukets
digitalisering fanns pé plats. Dar formedlades att lanet har alla forutsattningar, att det
ar "stovlar pa” som géller och att kroka arm i systemet for att véxla upp
uppfinningsrikedomen till att méta marknaden. Projektet GREN representerar ocksa
lanet i olika sammanhang, harnast pA SAMLA forum — ett nationellt natverk for
livsmedelsinnovation.

Mittuniversitetet arbetar kontinuerligt for utbildning och projekt inom temat
mat/gastronomi, kultur och turism. Under aret har bland annat projekt om fraimjande
av entreprenorskap i rurala omraden genom lokala matsystem, och med finansiering
fran Kampradstiftelsen, avslutats och sammanstills i detta nu. Det har ocksa forskats
om bland annat potatis och konsumenters benidgenhet att vélja en eller annan sort. I
samband med detta har samarbetsaktiviteter anordnats med Torsta AB, under savil
landsbygdsveckan som i samband med Mittuniversitetets samverkanstraff med andra
larosaten, dar olika sorter av potatis bade ekologiska och konventionella provats och
med olika tillagning.

Kompetensforsorjning ar en viktig del i en konkurrensstark livsmedelskedja daribland
att till exempel Torsta AB dr del i ett nationellt kompetensrad och vantar besked kring
en forstudie om kompetensforsorjning i en gles geografi. Kompetensforsorjning
handlar inte bara om utbildning utan ocksa i hog grad om samhallsservice, s som till
exempel Matfiskodlarna lyft i olika sammanhang att d&ven om det dir nu finns en
utbildning i lanet sé ar dndock en flytt till jobben inte given.

Hushéllningssillskapet har startat upp och arbetat aktivt med Tradgérd i zon norr
med bland annat ett sortupprop for frukt och bar.

Individuell rddgivning och utbildningsinsatser pagér kontinuerligt.
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Malomrade 3. Medveten konsumtion

Nedan foljer aktiviteter i urval:

Prioriterat har varit att 6ka konsumentens kunskap om den lokala matens
betydelse genom vilbesokta aktiviteter s som Jamtli varmarknad, betesslapp,
Fabodvecka, Husdjursdag i Alsen, Skordefest Jamtland Harjedalen och flera lokala
séddana, Torstamassan med flera.

Samefolkets dag firades med samisk mat pd manga stillen, och medan det serverades
importerat hjortkott i sodra Sverige 16d rubriken hir att det faktiskt var "renodlat”
renkdtt som serverades.

Genom Interregprojektet SYSTER gastronomi och utvecklingen av den pedagogiska
plattformen SMAK63 bidrar Torsta AB till 6kad medveten konsumtion hos barn och
unga. Plattformen ger skolor och hem- och konsumentkunskapslirare tillgang till
material om lokal mat, samisk matkultur, hallbar konsumtion och méltidskunskap.
Hushallningssillskapet har fortsatt erbjudit skolor mgjligheten att folja livet pa gard
genom det digitala konceptet Farmertime, nu 4ven med fokus pé rennaring och de
samiska arstiderna.

Aktiva Rekoringar finns i majoriteten av kommunerna och utlimningar har fortgatt
under aret.

I fokus har dven att 6ka kannedomen om Jamtland som matldn varit. Ett
evenemang var till exempel nar det i samband med Scenkonstbiennalen som samlade
over 1000 personer anordnades en lokal food court p4 Stortorget i Ostersund under
Creative Cities-flagg.

Ett samverkansavtal for Unesco Creative Cities Network mellan Ostersunds kommun,
Region Jimtland Harjedalen och Mittuniversitetet ar beslutat och géller mellan &ren
2025 — 2028. Dari ligger bland annat att ansoka om att f& anordna drsméte 2027.
Under aret har arbete pagatt med dialoger och projektansékningar infor just det
“stora mataret 2027” da flera aktorer ser mojligheter att arrangera och samarrangera
aktiviteter.
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Bilaga: Uppfoljning indikatorer 2025, i urval

Indikatorer Regional mat- och livsmedelsstrategi Jamtland Harjedalen
1,2,3 inom parentes avser malomrade

Forsorjningsbalans (Hushiéllningssillskapet 2025)
Maten ricker i 2 ménader och 16 dagar, eller till den 16 mars pé ett kalenderar.

Sjilvforsorjningsgrad! (Jenny Asplund, 2024)
Renkott 5238 %

Fisk 131 % (104 %, Macklean 2019)

Mjolk 115 % (118 %)

Notkott 65 % (79 %)

Potatis 29 % (30 %)

Lamm 14 % (25 %)

Agg 12 % (18 %)

Gris 1% (8 %)

Frukt och bar 1 % (2 %)

Koksvaxter o % (0,7 %)

Fégel 0 % (0 %)

Spannmal (for humankonsumtion) 0 % (0 %)

Produktionsviirde (1)
905 mkr primarproduktion (Livsmedelskedjan i Jimtlands lan SJV, 2020 med siffror fran
2018)

758 mkr priméirproduktion (berdkning Jenny Asplund, 2024), dir mjolk omfattar nationellt
stod, i 6vrigt dr inte ersdttningar medriknade.
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! Ett métt som baseras pa produktion i forhéllande till konsumtion vilket inte beskriver
forsorjningsformagan men ger en indikation pé vad vi har sarskilt goda forutsattningar for.
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Foradlingsviarde (produktionens bidrag till BNP, produktionsvirdet minus
forbrukningsvirdet) (1)

Priméarproduktion 400 mkr (WSP 2025 med siffror frén 2022)
Foradling 300 mkr

Handel 900 mkr

Restaurang 800 mkr

Primarproduktion 508 mkr (Livsmedelskedjan i Jamtlands 1dn SJV 2020 med siffror fran
2017)

Foradling 256 mkr

Handel 848 mkr

Restaurang 607 mkr

Antal sysselsatta i virdekedjan (1)
Priméarproduktion 9oo (WSP, 2025)
Foradling 500

Handel 1700

Restaurang 1700

I jordbruket 3197 sysselsatta (Jordbruksstatistisk arsbok 2024 med siffror fran 2023), 973
arsverken

Foradling 401 arsarbetare (SJV 2020 med siffror fran 2017)

Handeln 1478 arsarbetare (SJV 2020 med siffror frdn 2017)

Restaurang 1238 arsarbetare (SJV 2020 med siffror fran 2017)

Medelalder (1)
Bland jordbruksforetag 60 ir 2024, att jamfora med 56 ar 2010. (LRF:s kommunrapport 2025
baserad pa siffror fran SCB)

Antal kvinnor respektive min i livemedelskedjan (1)

I primarproduktionen 25 % (WSP, 2025)
Inom foradling 43 %

I handeln 57 %

I restaurang 49 %

Bland jordbruksforetag 40 % (Livsmedelskedjan i Jamtlands lan SJV, 2020 med siffror fran
2016) till skillnad fran 37 % 2005.

4226 ha jordbruksmark dgs av kvinnor, 23 635 ha av mén (SJV, 2020).

Areal jordbruksmark (1)

51 319 hektar (Jordbruksstatistisk d&rssammanstillning 2025)

51 400 hektar (Jordbruksstatistisk arsbok 2024)

52 199 hektar (Jordbruksstatistisk arsbok 2020)

30 hektar exploaterade sedan 2016 (Exploatering av jordbruksmark 2016 — 2020 SJV, 2021).
Antal foretag (1)
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Primarproduktion 1906 (WSP, 2025)
Foradling 130

Restaurang 450

Handel 60

Jordbruksforetag 1239 (Jordbruksstatistisk &rssammanstillning 2025)
Jordbruksforetag 1241 (Jordbruksstatisk arsbok 2024)
Jordbruksforetag 1438 (Jordbruksstatistisk arsbok 2020 med siffror fran 2016)

Antal notkreatur (1)
28 478 (Jordbruksstatistisk &rssammanstillning 2025)
6091 mjolkkor

30 102 (Jordbruksstatistisk arsbok 2024)
6220 mjolkkor

29 716 (Jordbruksstatistisk arsbok 2016)
7417 mjolkkor

Livsmedelskedjans lokaliseringskvot

1,03 (Jordbruksverkets uppfoljning av livsmedelsstrategin 2025)
1,19 (Jordbruksverkets uppfoljning av livsmedelsstrategin 2024)
1,14 (Jordbruksverkets uppfoljning av livsmedelsstrategin 2022)

Antal internationella utbyten/aktiviteter i UCCN-niitverket (2)
Santa Maria de Feira, Portugal: MIUN och foretagare fran Are

Arsméte Portugal: Ostersunds kommun

Macao Kina: kockar fran Torsta samt MIUN

Denia Spanien: maltidsservice kock, Ostersunds kommun

Antal utbildningsplatser och antal s6kande péa relevanta program (2)

Lantbruk, 16 platser varav 14 sokande och 15 fyllda. Att jamfora med 20 forstahandssokande
2024, 19 forstahandssokande 2023 och 24 forstahandssokande 2022, och diarigenom samtliga
16 platser fyllda.

Hotell- och restaurang har 27 elever (2025).

Fiskodlarutbildning Ostersund/Lycksele har 35 YH-studenter och 80 - 9o s6kande
(motsvarande ifjol nér det kordes for forsta gangen).

Eldrimner YH-utbildning har 19 antagna 2025 (s& dven 2024, did med 162 sdkande, nationellt
intag).

Antal matrelaterade forskningsprojekt med hemvist i liéinet (2)

Enhancing Entrepreneurship in Rural Areas through Local Food Systems (MIUN)

Att stilla om mindre och mellanstora stader till hdllbara livsmedelssystem genom stadsodling
(MIUN)

Antal etablerade foretag som arbetar med lokal mat (3)
11 av Jamtland Harjedalens krogar och 6 caféer finns med i White Guide (2025).
14 av Jamtland Harjedalens krogar och 9 caféer finns med i White Guide (2023).
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14 av Jamtland Harjedalens krogar, 1 bar och 14 caféer med i White Guide (2020).

27 matambassadorer inom Matakademin (2024).
26 matambassador inom Matakademin (2023). (25 ar 2022)

Antal utmirkelser pa SM i mathantverk (3)
I Eldrimners SM i mathantverk 2025 fick lanets producenter motta 21 utmarkelser, framst
inom mejeri och fiskforadling, vilket &r négra fler an ifjol.

Andel svenska, lokala och ekologiska ravaror i offentliga kok (3)
Nationellt har ett systematiskt arbete pagatt for att samla in, sammanstilla och publicera
statistik i databasen SILO men som nu ar avslutat och oklart vad som hiander med datan.

I en enkitundersokning som LRF gjorde 2023 om andel svensk rdvara blev resultatet:
Hirjedalen (100 % animalier), Are (100 % animalier) och Ostersund (100 % animalier, 53 %
totalt). Fler kommuner uppfyller den héga andelen svenska animalier enligt uppgifter fran
Torsta ABs Offentlig gastronomi. Processade produkter och ersittningsvaror uppfyller det i
lagre utstrackning.

Ekomatcentrum (2023) har listat Jamtland Harjedalen pa plats 13 med 34 % ekologisk mat i
offentliga kok. (34 % dven 2022)

Antal besokare i linet som ger uttryck for att de beger sig hit av gastronomiska
skil (3)

”I Jamtland Hérjedalen finns en spinnande/attraktiv matproduktion och restauranger”
bedomning 3,9/6 (Turistfakta, 2023). Upplevelsen ar att andelen sjunker vilket kan bero pa
att det forutsetts vara god mat vid besok i lanet pa ett annat sitt en tidigare, samt att andra
regioner blir mer intressanta av gastronomiska skal.

Jamtlandsk/hirjedalsk mat hos grossist (3)
15 artiklar hos M&S fran norr om Uppsala, 2022

Folkhilsa

15 % av 4-aringarna i Jimtland Hirjedalen har 6vervikt eller fetma (jamfor 11 % for riket och
13 % i foregdende mitning for lanet 2018 - 2019) varav 3 % har fetma (jamfor 2 % for riket).

53 % av befolkningen mellan 16 — 84 ar har 6vervikt eller fetma (51 % i riket) varav 19 % har

fetma (16 % i riket). (Hélsa pa lika villkor RJH, 2022)

Jordbruksverket foljde dven i Utviardering och uppfoljning av livsmedelsstrategin 2021 upp:

Anser du att X utgor ett stort hinder for foretagets utveckling och tillvaxt?
(Jamtlands lin)

-Brist pa lamplig arbetskraft (primir) 14 % (2020), att jamfora med 11 % (2018)
-Tillgéng till transportsystem (priméar) 9 % (2018) (ingen uppgift 2020)

-Tillgéng till bredband (primér) 9 % (2020), att jamféra med 31 % (2018)

-Brist pé lamplig arbetskraft (exkl primar) 48 % (2020), att jamfora med 28 % (2017)
-Tillgéng till transportsystem (exkl priméar) 44 % (2020), att jamfora med 36 % (2017)
-Tillgéng till bredband (exkl priméar) 22 % )2020), att jamféra med 23 % (2017)
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I samma rapport lyfts att det nationellt sett ar finansiering, myndighetsregler och
arbetsforsorjning som ar fortsatta hinder f6r utveckling.

Tillvaxtverkets nationella sammanstéllning Foretagens villkor och verklighet, 2023 visar pa:

70 % av foretagen i livsmedelskedjan vill vixa genom 6kad omséttning och anstéllning,
21 % inom primarproduktion avseende anstillningar.

41 % av foretagen i livsmedelskedjan ser lagar och myndighetsregler som det
storsta tillvixthindret, 49 % inom primarproduktion.

31 % ser tillgang till arbetskraft som det storsta hindret.

23 % begransas av lokaler, utrustning och mark.

Landshypotekets nyligen redovisade rapport Kan och vill lantbrukarna 6ka produktionen?

(2025) lyfter lonsamhet, tillgang till mark och minskat regelkrangel som avgérande for en
utveckling i lantbruket.
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